


ZUGWANDERN
Wandern ab der eigenen Haustür ist jetzt kärntenweit einfach und entspannt möglich. 
Per Zug sind über 100 ausgewählte Routen einfach erreichbar. Sie alle beginnen und 
enden bei S-Bahn-Stationen. Das neue Angebot der Kärnten Werbung spricht Kärnt-
ner ebenso wie Urlaubsgäste an, die attraktive Wanderungen autolos genießen wollen.

REDAKTION: Oliver Pichler  |  FOTOS: Kärnten Werbung, Trail Angels, Alpines Wandermanagement

ENTSPANNT. Die idyllische Rast nach einer Wanderung, bis die 
nächste S-Bahn eintri!t, ist Teil von Rail & Trail.
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K ärntens S-Bahnen sind ab sofort 
auch „Wanderzüge“, denn sie 
bringen uns Natur- und Outdoor-
fans landesweit im Stundentakt 

oder noch öfter direkt und stressfrei zu 
Ausgangspunkten unserer Wunschtou-
ren. Mühsame Auto-Anfahrten samt 
Parkplatzsuche entfallen. Das minimiert, 
welch angenehmer Nebene!ekt, unseren 
CO2-Abdruck deutlich. „Unser S-Bahn-
Netz in Kärnten ist bei guter Taktung sehr 
gut ausgebaut, darauf fußt unser neues 
Angebot Rail & Trail“, erläutert Roland 
Oberdorfer von der Kärnten Werbung. 
Über 100 Bahnwanderrouten, verteilt 

auf alle Teile des Landes, die per Bahn 
erreichbar sind, stehen zur Wahl. Alle be-
ginnen an einer S-Bahn-Haltestelle und 
enden auch an einer. So ist die Rückfahrt 
per Bahn garantiert. Zu finden sind die 
Touren und weitere Infos inklusive Fahr-
plansuche in der neuen, kostenlosen Rail 
& Trail-App. „Mit dem Bahnwanderan-
gebot ergänzen wir unser umfassendes 
Kärntner Wanderangebot, das von Slow 
Trails bis zu Weitwanderwegen reicht“, 
betont Oberdorfer.

Wandervielfalt ab S-Bahn-Station. 
Durch die Anreise per S-Bahn wird das 

Gesamterlebnis „verlängert“. Die Wan-
derung beginnt bereits zu Hause, wenn 
man sich auf den Fußweg zum Bahn-
hof macht. Die Zugfahrt selbst bietet 
dann „Landschaftskino“, wie es Andreas 
Kranzmayr formuliert. Der Wanderex-
perte zeichnet für die Tourenentwick-
lung von Rail & Trail verantwortlich. Er 
hat zusammen mit Roland Oberdorfer 
von der Kärnten Werbung und regiona-
len Wanderexperten die Tourenvorschlä-
ge zusammengetragen, geprüft, karto-
grafisch erfasst und beschrieben. 

Die Wanderungen wurden an-
hand von Schwerpunkten gruppiert. 
Zur Wahl stehen Genusswanderungen, 
Gipfel- & Almwanderungen, zweitägige 
Bergwanderungen, Kurzwanderungen, 
Kopf-frei-Spaziergänge sowie Stadtspa-
ziergänge. Ausgangs- und Endpunkt ist 
natürlich jeweils eine S-Bahn-Haltestel-
le. Bei genauerer Betrachtung entdeckt 

Günter Mussnig,
Trail Angels

Rail & Trail ist 
ideal für 

wanderbegeisterte 
Urlauber, die per 
Bahn anreisen.
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man selbst als Wander-Insider über-
raschend viele wunderschöne, so noch 
nie unternommene Wanderungen. „Für 

Wanderungen gefahrener Autokilometer 
zu reduzieren. Auch wenn entlegenere 
Gegenden und höhere Ausgangspunkte 
nur per Auto oder bestenfalls (E-)Bike 
erreichbar sind, gibt es eine große An-
zahl an Touren, die per Bahn oder Bus 
machbar sind. Mit „Wandern mit den 
Kärntner Linien“ wurden 2025 erstmals 
40 mit den Ö!s erreichbare Wanderun-
gen präsentiert. Nun setzt die Kärnten 
Werbung mit Rail & Trail den nächs-
ten Meilenstein und ist damit Vorreiter, 
wenn es darum geht, ein ganzes Bundes-
land per Bahnanreise erwanderbar und 
buchbar zu machen. 

VERBINDUNG. Viele S-Bahn-Stationen liegen so günstig, dass man direkt in die 
Naturidylle eintauchen kann. Per App fallen Orientierung und Planung leicht.

Roland Oberdorfer, 
Kärnten Werbung 

Wir bieten Kärntnern
 und Gästen prächtige

Wanderungen mit 
Mini-CO2-

Fußabdruck.

mich ein Schlüsselerlebnis war etwa die 
Wanderung vom Bahnhof Warmbad Vil-
lach auf den Tscheltschnigkogel inklusi-
ve Ausblicks-Gipfelerlebnis“, schwärmt 
Tourenentwickler Kranzmayr. „Auch 
faszinierend waren für mich Wanderun-
gen in der Burgenstadt Friesach oder 
um St. Veit, wo man Taggenbrunn, den 
Längsee samt Stift und die abwechs-
lungsreiche Landschaft der Region er-
wandert“, erzählt Kranzmayr.

Per Ö! zum Wandern. Aus ökolo-
gischer Sicht liegt es auf der Hand, die 
Menge der für die An- bzw. Abfahrten zu 

AM FLUSS. In der Nähe von Flüssen und 

Bächen zu wandern (im Bild die Drau) ist 

einer der Reize der über 100 Rail & Trail- 

Wanderungen.
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Bahnreisende Urlauber im Fokus. 
Das Bestreben der Kärnten Werbung ist 
es, mit Rail & Trail bestehende Urlaubs-
gäste für das Bahnwandern zu interes-
sieren. „Eine jährlich steigende Zahl von 
Urlaubern reist schon jetzt per Bahn zu 
uns in den Urlaub. Genau für sie ist das 
Bahnwanderangebot ideal“, weiß Kärn-
ten-Werber Oberdorfer. Gleichzeitig soll 
Rail & Trail auch neue Gäste ansprechen. 
Für Urlauber, die ein komplettes Packa-
ge (Aufenthalt inklusive Wanderungen 
und S-Bahn-Fahrten) wünschen, wur-
den zusammen mit den Trail Angels, die 
etwa das Buchungscenter des Alpe Adria 
Trails verantworten, Rail & Trail-Packa-
ges gestaltet. „Wir haben für den Anfang 
den drei bewusst unterschiedlichen Re-
gionen – Wörthersee, Villach und Oberes 
Drautal – jeweils eines der Angebote ge-
widmet. Die Packages sind über uns und 
den deutschen Reiseveranstalter Ame-
ropa buchbar“, erklärt Günter Mussnig 
von den Trail Angels. Er gibt sich, was 
die Nachfrage betri!t, optimistisch. 
Denn, so der Profi, „Wandergäste reisen 
überdurchschnittlich oft per Bahn in den 
Urlaub. Bei unseren Weitwandergästen 
sind es gar über 50 Prozent.“

Andreas Kranzmayr, 
Alpines Wandermanagement

Das Landschaftskino 
beim Blick aus dem 

S-Bahn-Fenster 
stimmt auf die 

Wanderung ein.

Web-Plattform: Rail & Trail ist die neue 
Online-Plattform der Kärnten Werbung 
für das Bahnwandern. www.rail-and-trail.at

App Rail & Trail: Die App ist kostenlos. 
Anmeldung ist erforderlich. Sie ist Wan-
der-Navi ebenso wie Routenplaner und 
bietet S-Bahn-Anreiseinfos. Für iOS und 
Android verfügbar.

Hohe Taktfrequenz der S-Bahnen: Zu-
mindest im Stundentakt sind S-Bahn-Ver-
bindungen mit hoher Pünktlichkeit zu 
den Wanderausgangspunkten und retour 
verfügbar. Die Züge fahren meist von 
früh am Morgen bis zum Abend. Für De-
tails den aktuellen Fahrplan prüfen!

90 Prozent weniger Emissionen: Die 
An- und Abreise zu einer Wanderung per 
Zug spart – verglichen mit der An- und 
Abreise mit dem Auto – 90 Prozent der 
Emissionen (Quelle: Kärnten Werbung/
ÖBB).

Rail & Trail-Wanderregionen: Die über 
100 Routen verteilen sich auf alle Kärnt-
ner Regionen, die per Eisenbahn erreich-
bar sind: Villach – Faaker See – Ossiacher 
See, Wörthersee & Klagenfurt, Oberes 
Drautal, Mallnitz, Hermagor & Gailtal, 
Rosental, Mittelkärnten, Südkärnten und 
das Lavanttal.

Sechs verschiedene Typen 
von Routen: Zur Wahl stehen 
Genusswanderungen (3 – 5 
Stunden), Gipfel- & Almwande-
rungen (5 – 9 Stunden), zweitä-
gige Bergwanderungen (zwei 
Etappen, jeweils 3,5 – 6,5 Stun-
den), Kurzwanderungen (1,5 – 2,5 
Stunden), Kopf-frei-Spaziergänge 
(2 – 3 Stunden) und Stadtspazier-
gänge (40 bis 120 Minuten).

Ganzjährig mögliche Touren: 
Viele der ausgewählten Routen sind 
ganzjährig wanderbar.

Rail & Trail-Urlaubspackages: Die 
gibt es für drei Kärntner Regionen: 
Oberes Drautal, Region Villach – 

Faaker See – Ossiacher See sowie die 
Region Wörthersee. Die Packages bein-
halten fünf Übernachtungen und vier  
Rail & Trail-Wanderungen. Kosten: ab  
€ 394,–. Details: www.trail-angels.com

Start früh am Morgen: Es ist ratsam, rela-
tiv früh zu seiner Bahnwanderung aufzu-
brechen. Das gibt tagsüber maximale Fle-
xibilität für eine Einkehr, Pausen u. Ä. Jetzt 
im Sommer ist der frühe Start auch der ho-
hen Temperaturen wegen ratsam, denn die 
Touren ab Bahnhof beginnen meist in Tal-
lagen.

Ausrüstung: Je nach Typ der Tour sind 
zusätzlich zur klassischen Ausrüstung Er-
gänzungen zu prüfen. Wechselkleidung 
sowie Wechselschuhe bzw. zumindest 
Wechselsocken sind jedenfalls ratsam, um 
sich für die Rückfahrt mit dem Zug um-
ziehen zu können.

Schließfächer am Bahnhof: Um etwa 
Wechselkleidung/-schuhe nicht mittra-
gen zu müssen, ist es überlegenswert, sie 
in einem Bahnhofsschließfach zu depo-
nieren. Voraussetzung ist das Vorhanden-
sein von Schließfächern am jeweiligen 
Ausgangsbahnhof der Wanderung, der 
auch das Wanderziel sein muss.

RAIL & TRAIL – INFOS UND TIPPS

ALM-IDYLL. Ob talnahe Wiesen oder 

alpinere Almen – die Pracht der Natur lässt 

sich unbeschwert und genussvoll erleben.
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