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Azurblaue Adria, weil3e Kiiste, atemberaubende Kllppen - fir jeden ist die
ideale Badebucht dabei. Die schonsten Strande in Istrien
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Neu entdeckt

Echt Istrien. Es gibt sie
noch: bezaubernde Orte
abseits vom Trubel

Seens-wert

Junge Koéche und neue Ruhige Strande,
Lokale locken an die skurrile Bader und
Karntner Seen lassige Beach Bars

Griin wohnen

Schlafen mit gutem
Gewissen: die besten
nachhaltigen Hotels
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MOLTOBUONO

Unsere Produktdetektive waren wieder aktiv und haben Fei-
nes und Praktisches entdeckt: Latschenkiefer-Duschgel, Fen-
chel aus der Lagune von Grado und kiihlende Handtiicher.

HEINZ GROTSCHNIG, OLIVER PICHLER, WERNER RINGHOFER

Federleichter Mobilmacher | Das Brompton ist ein geniales Faltrad, als Immerdabei auf
Reisen, zum Stadt-Land-Erkunden, Stauumfahren, Pendeln. Es verschwindet klein gefaltet
unsichtbar im Kofferraum, darf im Offi gratis mit und ist in zehn Sekunden ein vollwertiges
Rad mit feinen Fahreigenschaften. Neuerdings gibt es Bromptons auch etwas groRer mit
20-Zollern, die G-Line fahrt sich noch erwachsener. Wer's allerdings federleicht will, greift zur
16-zolligen T-Line: T steht fur Titan, das Rad (0, 4 oder 12 Gange) wiegt unter acht Kilo und ist
der ultimative Mobilmacher aus englischer Qualitatsproduktion. Die grofste Auswahl an
Bromptons bietet der Vienna Brompton Junction Store des Citybiker in Wien 7, Lerchenfel-
derstralSe 15, citybiker.at, Brompton-Partner in Graz ist der Verein Bicycle, in Klagenfurt
Mountainbiker Ried|.

Fruchtig knusprig | Frische Frichte das ganze
Jahr, Stefan Rauter macht es moglich. Mit seiner
Firma Happy Eating in Spittal an der Drau stellt er
gefriergetrocknete Frichte her. Die Vorteile? Der
GroRteil der Frichte wird so nah und frisch wie
maoglich gekauft und frisch vom Feld verarbeitet.
Dabei wird das Obst schonend bei sehr niedrigen
Temperaturen gefroren. Durch diesen Prozess
werden 97 Prozent der Vitamine erhalten. Und das
schmeckt: sehr intensiv nach Frucht mit schénem
Biss. Die Sorten: Marille, Birne, Apfel, Himbeere,
Erdbeere und noch einige mehr. 30 g um 8 Euro.
happyeating.at

Karamelliges Bier | Die Briider Lennart, Linus und Til-
mann Vogelsang - sie heifen wirklich so — sind aufs
Bier gekommen. Die Braumanufaktur aus Kéttmanns-

dorf, 10 km von Klagenfurt, istin der Insiderszene mit 5
ihren Craftprodukten bekannt. Das dunkelrote 0
,Gebrider Zwickl”ist allerdings ein sehr siiffiges Bier, o 36
das auch ein breites Publikum auRerhalb der Craft- kE =§
beerszene erreichen soll. Durch die spezielle Malz- Ba ‘N
schittung hat das Bier eine angenehme Karamellnote. E( vy
Ein weiterer Tipp: das ,Schopfwachtel — Black IPA” !; v‘&:
mit Réstmalz- und StiRholzwurzelaromen in der Nase, HPA

am Gaumen kommen Vanille und Kokos daher.
Schopfwachtel, 0,33-Liter-Dose: 4,20 Euro; Gebriider
Zwickl: 3,25 Euro. vogelsang-braumanufaktur.at
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Sozial verantwortlicher Gin | Segeln
und Gin — das passt zusammen. Beides
hat etwas Abenteuerliches, und immer
wieder begibt man sich zu neuen Ufern:
landschaftlich oder geschmacklich.
Schon beim Offnen der Flasche entfaltet

sich eine mediterrane Frische, dazu
kommt eine klare Wacholdernote, unter-
stltzt von frischen Zitrusaromen und
Rosmarin. Ein Hauch Minze und Gurke
runden ab. GroRer Wert wird auch auf
Nachhaltigkeit und menschliche Verant-
wortung gelegt. Der Sail Gin ist 100 Pro-
zent biologisch, fair und sozial. Bevor der
Sail Gin in See sticht, wird er in einer
sozialen Einrichtung per Hand veredelt.
Der Flaschenverschluss wird aus Natur-
kork mit einem Hanfseil aus einer der
letzten traditionellen Seilereien Oster-
reichs verknotet. Das Versandlager ist in
einem Sozialbetrieb angesiedelt, der
Menschen beim Wiedereinstieg ins
Berufsleben unterstitzt. 0,2 | 21 Euro,
0,5138 Euro. purest.at
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Latschenkiefer-Gaumengenuss |
Zuckerl! Ein Zauberwort, das sofort
Kindheitserinnerungen aufpoppen
lasst. Die Zuckerlwerkstatt liefert in
ihren Manufakturen in Wien und Salz-
burg taglich Nachschub fur den stRen
Stoff. Nach jahrhundertealten Rezep-
ten werden in Handarbeit die kleinen
Glucklichmacher hergestellt. Auf gute
Zutaten wird Wert gelegt, zu 95 Prozent
kommen sie aus Osterreich, auch zum
Farben und Aromatisieren der Bonbons
werden ausschlieBlich natirliche
Zutaten verwendet. Einen herrlich alpi-
nen Anstrich bekommt die Edition mit
Latschenkieferol. Echt erfrischend.
90 g, 7,50 Euro. zuckerlwerkstatt.at

Fenchel aus der Lagune | Finocchio di Mare,
Meerfenchel, ist ein feines Nebenprodukt des
Mittelmeeres. Soll heiRen: Dieser Doldenblit-
ler wachst an der Kiste, also neben dem
Meer. In Essig eingelegt, ist Meerfenchel eine
beliebte Erganzung von Jausen und Reisge-
richten, verfeinert Salate und wird auch als
Gewlirz bzw. als Alternative zu Kapern verwen-
det. Aus der Gradeser Lagune stammt der
Finocchio di Mare, den wir am Mercato
Coperto di Grado, also in der zentralen Markt-
halle, entdeckt haben. 170 Gramm kosten da
16,80 Euro.

Gin-tastisch | Okay, Gins gibt es mittlerweile wie Sand am  Meer. Einer sticht
aber heraus, die Brennerei Guglhof in Hallein spielt in der obersten Liga mit.
Und mit dem ,Safran Gin Alpin” gelang ein auRergewdohnliches (und limi-
tiertes) Produkt. 23 Botanicals wie Wildfriichte, Bergkrauter und burgen-
landischer Safran bringen florale Noten, Zitrus und dunkle Beeren in der
Nase, dazu kommen Gewdirzdiifte durch den Safran. Am Gaumen zeigt
sich der Gin samtweich, mit Stdfriichten und blumigen Akzenten. 0,35
1, 30,30 Euro. Bei azwanger.at.

Triest-Erkundungs-App | Sie wollen Triest erkunden, aber es ist keine
Stadtfiihrung verfugbar? Kein Problem! Die Triest Metro App (gratis,
auch auf Deutsch) fihrtin mehreren Routenvorschlagen zum Sehens-
werten. Es gibt da ,Triest an einem Tag”, Schwerpunkte fir
Geschichte, Architektur, Kirchen, Natur und Sport, Wissenschaft,
Kunst und Technik sowie Literatur. Das Ganze funktioniert mit GPS-Na-
vigation — und zu jedem Point of Interest ist ein durchdachter Text ver-
flgbar. Fur kulinarische Tipps empfehlen wir z. B. die App von Osterie
d'ltalia oder den Alpe Adria Gastro Guide.

Hochprozentiges Waldviertel | Wer Whisky hort, denkt: Schott-
land, Amerika. Ja, aber auch das Waldviertel darf einem dazu einfal-
len. Denn in Roggenreith gibt's die ,Waldviertler Whisky Erlebnis-
welt”, bekannt fir Roggen- und Roggenmalzwhiskys von Brennerin
Jasmin Haider-Stadler. Gebrannt werden mehrere Typen, u. a.
Single Malt, Dark Single Malt, Rye Malt, Rye Whisky, Selected
Single Cask. Es gibt groRe Whisky-Tastings, Spezialverkostungen
und gefiihrte Touren. Infos auf waldviertlerwhisky.at. Man kann
Waldviertler Whisky auch online bestellen oder bei Haas&Haas
Wein&Feinkost in Wien 1, Ertlgasse praktische Whisky-Flachman-
ner (ab 14,90 Euro) kaufen.

Herzhaft triiffeln | Unter den aromatisierten Salzen besetzt
Truffelsalz wohl eine Pole Position: Meersalz wird mit dehy-
drierter schwarzer Sommertriiffel angereichert, das ergibt
intensives Verfeinerungsaroma fiir allerlei Gerichte, z. B. Eier-
speis, Steaks, Nudelgerichte. Bei Zakladi Slovenje im Zentrum
von Ljubljana haben wir diese 100-Gramm-Glaser mit Triffelsalz
entdeckt, um 13 Euro kann man da eine Zeit lang herzhaft triif-
feln. Der grofie Zakladi-Shop listet unweit der drei Briicken viele
slowenische Produkte, auch Ole, Biere und Weine. zaklad.si
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- Mach die Haare schén | Multitalent
L Nichts filr Weicheier | Tschida und Chili sind quasi Zwillinge, Jan  Bier- Tut nichtnur in der kiihlen Garten-
> . Tschida aus dem burgenlandischen llimitz bietet eine breite
Palette: Sie reicht von ganz milder Salsa tber Chilipaste, Grill- K6 £ Beispiel fir die i
saucen, Relishes, Chutneys, Pulver und Chilisalz bis hin zu I‘ol':pe}:p eg?, z:m Hels‘ple ar |eW?g—
Saucen in verschiedensten Ausfiihrungen und Scharfegraden. f Het a?r\?/a;.c Zh asinger ius m!en
Wer es etwas schéarfer mag, ist mit ,Sonniger Stiden” gut bera- ;e hna u"r' c fes ?jmy\jo]o mit echtem
ten. Auf einer zehnteiligen Skala liegt die Chilisauce bei acht. er er.h..gptenstjr}‘ a zbrepgrle-
Ananas, kombiniert mit Devils-Tongue-Chili, ergeben die ras- :_Tn gesc ?. IE i g‘ en, ge ;n ehm o~ Bier =
sige Mischung fur die Sauce. Am Gaumen begeistern Frucht, agr Festigkelt; Hanz Und menr %“ u m u M
> = : - Volumen. Der naturliche Biergeruch
StRe und Scharfe. 100 g, 7,50 Euro. tschidatschili.at . N ”
| verfliegt kurz nach dem Trocknen. -~
400 ml, 9 Euro. haslingershop.at

laube oder bei der Grillparty gut. Bier
hat auch positive Eigenschaften bei der

Loch-Weg-Helferlein | Freizeit-und Sportschuhe
haben zwei Schwachstellen — die (weiche) Ferse
scheuert oft argerlich schnell durch. Und das

Latschenkiefer hautnah | Die Manu-
faktur Mandlberggut in Mandling bei
Radstadt im Salzburger Land vereint

Auf gut Dautsch ...
... ist das etwas, das sich wohl nur Hartgesottenste (oder vielleicht

unsere vierbeinigen Freunde) bestellen wiirden. Aber: wenn man
dem ,Triestinear Hausmannskot” das fehlende S spendiert, kann
man der Trattoria Splendor in Triest durchaus vertrauen —dort gibt's
gute, einfache Kost zu fairen Preien, Pardon, Preisen. (gesehen in
Triest)

Spritzige Gurktaler Krauter | Den milden Gurktaler Krauterlikor kennt
man. Ein Klassiker, der jedes Essen fein abrundet. Fiir den Genuss davor
wurde der Gurktaler Alpen-Aperitif kreiert — eine feine Mischung aus
Likér, vitaminreichem Sanddorn und frischen Kréutern aus dem Gurktal.
Jetztist ein neues Produkt dazugekommen: der Gurktaler Alpen-Spritz in
der Dose. Klares Wasser, Alpen-Aperitif und Kohlensaure verstehen sich
blendend. Eine spritzige Sache mit Aroma nach Orange, Mandarine und
Marille. 24 Dosen, 59,76 Euro.

gurktaler.at

Reisepraktisch | Wie sollen Reiserucksacke
sein? Es soll méglichst viel hineinpassen, sie
sollten handgepackstauglich (auch fir
strenge Fluggesellschaften, die fir 1 cm zu
viel schon mal 90 Euro nehmen) und trage-
komfortabel sein. Zeeksack hat sich auf sol-
cherlei spezialisiert, der Organizer 30 | z. B.
ist ein durchdachter, geraumiger und mit
Unterteilern, Fachern (eigenes Laptopfach)
auf personliche Bedirfnisse variabel einzu-
teilender Rucksack. Fur die Kurzreise
bekommt man da richtig viel unter—und das
Teil wiegt nur 1,3 kg — gesehen um 139 Euro
auf zeeksack.de.

zwei Brennereien: die Dachstein
Destillerie und die Latschen- und Zir-
benkiefer Brennerei. Die Zutaten fir
die Produkte findet man direkt vor der
Haustir in der nahezu unberiihrten
Natur. Und auch bei der Herstellung
setzt man im Familienbetrieb auf traditi-
onelle Handarbeit. Die Latschenkiefer
spielt eine besondere Rolle, die Olgewin-
nung wurde seit Generationen weiterge-
geben. Hautnah erlebt man ihre Kraft im
Latschenkiefer-Duschgel, das erfri-
schend wirkt und pflegend fiir die Haut
ist. 260-ml-Tube 13,90 Euro.
mandlberggut.com

mandlberggut

Lalebif.

Wt Lol

luftige Mesh-Gewebe oberhalb der Zehen
bekommt immer wieder viel zu schnell
Schmutz und Staub durchlassende Locher.
Ob zur Reparatur oder um der Lochbildung
vorzubeugen: Trainer Armour bietet
spezielle Reparatur-Patches. Sie kon-
nen Uber bestehende Locher in
die Schuhferse bzw. an die
Mesh-Innenseite oberhalb der
Zehen geklebt werden. Bei
Bedarf kénnen die Patches auch
individuell zugeschnitten wer-
den. Trainer Armour — Fersen-
lochschutz bzw. Zehenloch-
schutz je 11,95 Euro,
trainerarmour.de
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Deocreme mit Salbei | Schnell ein paar
Spritzer unter die Achseln oder mit dem
Roll-on gepflegt. Das tégliche Ritual
gegen Schweilgeruch kann aber auch
anders ablaufen: mit einer Creme, die
man sanft auf der Haut verteilt. Kris Mar
aus dem burgenléandischen Seewinkel

Die Bierkreativen | Hopfen, Gerste, Malz,
gutes Wasser — mehr braucht's nicht fir ein
Bier? Stimmt einerseits, andererseits sind
immer mehr Bierkreative aktiv. Etwa die von
Brauschneider in Schiltern bei Langenlois,
Niederdsterreich, die mit Waldviertler Wasser
als Basis Kreationen wie Wildberry Sour,
Powidl Porter, Marillen Sour, Urkorn, Hanf
usw. neue und andere Biererlebnisse liefern.
Sie tun das fir die Zielgruppe der weltoffenen
Bierologen — Bezugsquellen fiir die saisonal
wechselnden 13 Biere gibt's auf brauschnei-
der.at, die Brauerei in Schiltern hat einen
Shop, Fiihrungen samstags um 14 Uhr, sams-
tags ist man auch am Genussmarkt Krems
vertreten.

Minikiihltaschen | Lange haben wir nach
Kuhlmoglichkeiten fir unterwegs gesucht.
Gefunden haben wir Minikiihltaschen von

hat eine Serie mit natirlichen Deocremes
entworfen. Ohne Aluminium, dafir mit
pflegender Sheabutter, Kokosél und
schweiBbindendem Natron. Verstopft
keine Poren und lasst die Haut atmen. Je
nach Vorliebe gibt es die Cremen mit
Mandarine und Ylang-Ylang, mit Salbeiél
oder mit Zitronen und Lavendeldl. Alle
unisex verwendbar. Sehr, sehr ange-
nehm — und wirkt. 50 ml, 15,90 Euro. . —
krismar.at Ny

Yeti, die bequem in Badetaschen und City-
rucksacke passen. Kombiniert mit kleinen,
superleistungsfahigen Ice-Packs halten sie
Getranke, Obst, Schinkenbrote u. v. m.
selbst an heien Tagen viele Stunden kiihl.
Auch Medikamente oder Kosmetikprodukte
lassen sich so vor Hitze schitzen. Zwei
Modelle stehen zur Wahl: Die Lunchbox —
ein top-isolierter Minikoffer — bietet maxi-
male Ubersicht. Die Lunchtasche ist etwas
o geraumiger, durfte aber eine Spur dinner
isoliert sein. Yeti, Daytrip Lunchbox bzw.
Lunchtasche 90 Euro, Thin Ice Pack ab 11
Euro, yeti.com

Linsenpeter und Giggolo | ,Bio? Was soll
das sein? Alles Essenist doch bio!”, musste
sich Peter Hiel oft anhoren. Er lieR sich
davon nicht beirren und beschaftigt sich
seit 1988 mit gesunder Ernahrung. Der
Wiener Pionier stellt rein pflanzliche
Bio-Produkte her. In sorgféltiger Handarbeit
verarbeitet er dafiir regionale, vegane und
biologische Lebensmit-
tel. Wir maogen
besonders die Auf-
striche: etwa Linsen-
peter, Giggolo (Hum-
| mus mit Gemise) oder
| Chili-Lady. 170-g-Glas,
3,90 Euro. hiel.at, zu
kaufen z. B. bei biove-
ganversand.at oder
gurkerl.at

Kiihle aus dem Handtuch | Facher waren friher die
beste Losung, um sich an schweiltreibenden Tagen
etwas Linderung zu verschaffen. Heute nutzt man
dafir — zugegeben weniger stilvoll - vielfach ver-
wendbare Kihlticher auf nicht-chemischer Basis in
HandtuchgroRe. Bestehend aus Spezialfasern,
werden sie durch Wasser und mehrfaches schnel-
les Auseinanderziehen aktiviert. Was nach Voodoo
klingt, ist auf das durch den Coolingspezialisten
Mission entwickelte TechKnit-Material zurtickzufth-
ren. Der Kihleffekt (bis zu 15 °C unter der aktuellen
Temperatur) halt eine ganze Weile an und kann durch
Wiederaktivierung ermeut gestartet werden. Mission
bietet neben Tichern zahlreiche weitere Kiihlpro-
dukte wie Kappen und Shirts. Mission — Enduracool
Kiihlhandtuch ab 24,99 Euro, the-original.at
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Sicher sichtbar schwimmen | So entspannt haben wir uns beim Schwimmen schon lange i

nicht mehr geftihlt. Es sind Schwimmbhelferlein von Restube, die uns das kiihle Nass so sehr
genielen lassen. Ob im Meer, im See oder in Gebirgsgewassern. Dank der Schwimmbojen
kann man sich notfalls sicher Giber Wasser halten und wird von Surfern, Stand-up-Paddlern und
Booten friih wahrgenommen. Die Boje — sie wird mittels Huftgurtel fixiert — splrt man beim
Schwimmen nicht. Praktisch ist das Trockenfach (Modell Pro), in dem Handy & Co geschiitzt
mit dabei sind. Wer puristisch ohne Boje schwimmen will, wahlt eine der in kleinen Huifttaschen
versteckten Sicherheitsbojen, die sich dank Pressluftpatrone blitzschnell aufblasen lassen.
Restube, Schwimmbojen ab 26,95 Euro, Sicherheitsbojen ab 69,95 Euro, restube.com
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