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50 GEHEIMTIPPS

.- Top-Wellness
Raus aus dem Stress, rein -

= ins Relax-Vergniigen:

d|e feinsten Spas

.

Winterzau Das echte Friaul

Saalbach-Hinterglemm: Schonheiten vom Lande:

cooles Schneevergniigen unbekannte Dérfer wie
live bei der Ski-WM aus dem Bilderbuch
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WINTER-WONDERLAND

Ob im winterlich-romantischen Wald, auf der Skipiste oder

Lift-Rucksack | Einen Rucksack, der so schlank und
robust ist, dass man ihn beim Sesselliftfahren am Rii-
cken lassen kann, hat uns Osprey versprochen. Glade
12 heifSt der kleine Geselle, der tatsichlich so wenig auf-
trigt, dass man mit ihm erstaunlich bequem am Liftses-
sel sitczen kann. Er trige sich angenehm, auch iiber die di-
cke Skijacke geschnallt. Zwar sind zwdlf Liter Fassungsver-
mégen nicht viel, aber ausreichend, um zusitzlich zum Miis-
liriegel, der Skibrillenhiille mit Ersatzscheibe, einer Trink-
flasche und Taschentiichern auch den Midlayer zu ver-
stauen, der uns gegen Mittag zu warm wurde. Trinkbla-
senkompatibel (eigenes Innenfach) ist der Glade iiberdies auch.
Osprey Glade 12 Rucksack 110 Euro. www.osprey.com

Ski-Alleskonner | Einen Ski zu finden, der auf
harten Pisten, auf winterlichen Neuschneepisten und
im Tiefschnee lissigen Abfahrtsspafl ermoglicht, war
unser Ziel. Mit dem Peregrine von V&lkl haben wir
den gesuchten Alleskénner entdeckt. Wie cool Pi-
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stenskitage mit viel frischem Schnee in der Piste sein
kénnen, hatten wir schon fast vergessen. Und wie
genial es ist, in Pistennihe im Tiefschnee unterwegs
zu sein, haben uns die universellen Brettln spiiren las-
sen. Dass er auf Pistenteppichen fast so gut zu fahren
ist wie ein Slalomski, soll nicht unerwihnt bleiben.
Es gibt ihn in zwei Mittelbreiten und zahlreichen
Lingen fiir Damen und Herren. Volkl Peregrine 80
bzw. 82, Ski ab 950 Euro. www.volkl.com

im freien, tiefwinterlichen alpinen Gelande — mit der pas-
- senden Ausrtistung ist der Spal8 maximal.

OLIVER PICHLER

Skistock-Schraubenzieher |
Einen Tourenski-, Schneeschuhwan-
der- und Bergstock, der auch Schrau-
benzieher ist, hat Komperdell auf den
Markt gebracht. Auf den
ersten Blick ist der D’scent Back-
country Toolgrip Vario ein solider
Stock fiir jede Art von winterlichem
Abenteuer im Schnee: Robuste Alu-
miniumausfiihrung, lingenverstell-
bar (110—140 cm), angenehm anzu-
greifender Thermogriff und Schnee-
teller, die sich an die Hangneigung
anpassen. Erst bei genauerem Hin-
schauen entdeckt man die im obers-
ten Teil des Stocks ,,versteckten zwei
Schraubenzieher. Komperdell,
D’scent Backcountry Toolgrip Vario
149,95 Euro. www.komperdell.com

Stutzen bis unters Knie
Beim Skifahren, Tourengehen und bei
Winter- bzw. Schneeschuhwande-
rungen braucht es passende Stutzen.
* 2 Am besten reichen sie bis un-
w3 ters Knie. Dann rutschen sie
nicht nach unten und beeintrichtigen
den Blutfluss in der Wade nicht. Wichtig ist, dass
sie bequem sind, sich auf der Haut gut anfiihlen
und exakt passen. Uberdies sollten sie wirmen, oh-
ne zu iiberhitzen. Ob man Modelle aus funktio-
nellen Kunstfasern mit/ohne Merinoanteil (X-So-
cks) wihlt, oder Kapok- und Lyocell-Naturmateri-
alanteil bevorzugt (UYN), ist der individuellen
Vorliebe iiberlassen. X-Socks Ski Rider Silver 40
Euro, Ski Touring Expert 40 Euro. www.x-bionic.
com; UYN Ski One Biotech Socken 34,90 Euro.
WWW.Uynsports.com

neue produkte [INNEG

Funktionell-lassiger Look | Auf der Suche nach
lassiger Damen- und Herrenbekleidung fiirs Skifah-
ren wurden wir bei Helly Hansens Freeride-Jacken
.. und -Latzhosen fiindig. Bequemer Schnitt, Zwei-
+ . Wege-Zipp, viele Taschen, Unterarmbeliiftung,
'+ perfekt mit dem Skihelm kompatible Kapuze
"\ w.v.m. begeistern bei den Jacken. Die Hosen (Latz
‘Y mit Hosentriigern, viele Taschen, seitliche Beliif-
. tungszipps) tragen sich sehr bequem, sind aber re-
lativ diinn ausgefiihrt. Deshalb sollte man eine gut
wirmende Schicht darunter einplanen. Helly Han-
' '-‘J"' ', sen Damen: Whitewall Lifaloft Ski Jacket 380 Euro
' und Powderqueen Bib Pant 320 Euro, Herren: Pow-
dreamer 2.0 Jacket 330 Euro und Sogn Bib Shell Pant
360 Euro. www.hellyhansen.com

Keine Sicht — kein Problem | Skifahren bei Sonnenschein ist ein
Genuss, auch weil man im kontrastschwachen Schnee Unebenheiten, L6-
cher oder rutschige Passagen friihzeitig ausmacht. Ist der Himmel bewélke
und das Licht diffus, wird Schnee zu konturlosem Nichts. Unebenheiten
usw. bemerkt man oft erst, wenn man sie passiert hat. Grund genug, L5-
sungen zu suchen. Nach zig Tests ist klar — mit speziell fiir schlechtes
Wetter gemachten Skibrillenglisern (relativ hell, Schutzstufe 1, stark kon-
trastférdernd, kein automatisches Verdunkeln) macht Skifahren bei dif-
fusem Licht Megaspaf. Denn man sieht fast gleich gut wie bei

Sonne. Im Test top waren: /
i ;
0

Oakley Glas Prizm Snow Clear (sehr hell, kontraststark),
etwa das Modell Fall Line 178 Euro; Glas Persimmon
(orange, recht hell), z. B. das Modell Target Line 79 Euro;

Glas Prizm Snow Hi Pink (herausragend, nicht ganz so hell wie

Snow Clear), z. B. das Modell Line Miner 165 Euro. www.oakley.com

Julbo Glas Spectron 1 Glare Control (geniales Glas, hell, sehr kon-

traststark, auch bei Sonne sehr angenehm), z. B. Modell Proxima

Spectron 119,90 Euro; Gliser Spectron 1 (hell, kontraststark) ‘\
=

in Gelb, Rosa oder Blau, z. B. Modell Ison Spectron =
! - .

69,90 Euro. www.julbo.com

Siols Glas Orange Pure (top, kontraststark, hell), Modell
Optical Goggle Skibrille 199 Euro | Glas Yellow/Orange
(perfekte Kontraste), Modell Aero.Goggle Skibrille 159

Euro. www.siolsvision.com

Evil Eye Peaksight (Doppelglas-Modell, AufSenscheibe
abnehmbar, innere Basisscheibe orange-braun, top bei
Schlechtwetter) ab 226 Euro. www.evileye.com

(&

Skitouren-Premiere | CRUX nennt Head seine erste speziell fiirs Skitourengehen ge-
machte Ski-, Bindungs- und Schuhkollektion. Zusammen mit internationalen Alpinisten
und Skitourenspezialisten wurde eine Hightech-Skiserie entwickelt. Die Crux-Ski (unisex)
gibt es in fiinf Mittelbreiten (81 bis 105 mm) mit passgenauen Klebefellen, geliefert von

Fellspezialist Kohla. Almonte heif3t die neue Pin-Bindung, von der es zwei Modelle gibt.
Dass Head auch Top-Tourenskischuhe bauen kann (leicht, bequem im Aufstieg, beste
Abfahrtsperformance) wird mit drei Modellen bewiesen. Head Crux Touring Ski mit Bin-
dung Almonte ab 910 Euro, Crux Touring Fell 190 Euro, Crux Touring Schuh ab 700
Euro. www.head.com
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