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Bis weit in den November hinein lädt die herbstlich-goldige Natur zum 
Draußensein ein. Gut ausgerüstet macht es noch mehr Spaß.                  OLIVER PICHLER

     Auf in den 

OUTDOOR-HERBST!

Hosen für den Herbst
Kälte am Morgen, deutlich kühler, vor allem in Schatten-
lagen auch tagsüber, das erwartet uns im Herbst. Damit 
die Beine nicht auskühlen, sollten Outdoorhosen wärmer 
sein als ihre sommerlichen KollegInnen. Dennoch leicht, 
vor allem aber robust und wasserfest. Die Ascendor AS 
Softshell-Kletterhose (Damen- und Herrenmodell) von 
RAB ist geschaffen für kalte Sommertage und Herbstein-
sätze aller Art. Sie ist stretchig-bequem, leicht, wasserab-
weisend, atmungsaktiv und enorm strapazierfähig. Und 
sie kann um Hosenträger ergänzt werden. RAB – Ascen-
dor AS Softshell-Kletterhose 175 Euro | Hosenträger (op-
tional) 40 Euro www.rab.equipment

Flexibel-Sonnenbrillen
Im Herbst (kürzere Tage, tiefer stehen-
de Sonne) sind Sportsonnenbrillen mit 
Vario-Gläsern (sehr hell bis dunkel ge-
nug, für starke Sonneneinstrahlung = 
Tönungsstufe 1 bis 3) ideal. Drei Va-
rio-Gläser von Evil Eye erfüllen diese 
Vorgaben bestens: Vario Purple Mir-
ror (rötlich), Vario Blue Mirror (bläu-
lich) und Vario (gräulich). Sie sind für 
alle Evil Eye Brillenmodelle verfügbar. 
Und für zahlreiche der Brillen, so auch 
für das neue Modell Pathline, gibt es 
die Gläser auch mit maßgeschneiderter 
(Optikeranpassung) Fehlsichtigkeits-
korrektur. EVIL EYE – Pathline Pro 
ab 242 Euro, Wechselgläser ab 66 Eu-
ro, Gläser mit optischer Korrektur – 
individuell. www.evileye.com
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Kluge Trinkflaschen
Leicht und isoliert (warm-/kalthaltend) sollten sie sein, unsere be-
vorzugten Trinkflaschen. Und sie sollten einen dichten, aufklapp-
baren Trinkschnabel haben, um ohne Deckelabnahme trinken zu 
können. HYDRO FLASK bietet all das: drei Modellreihen (Stan-
dard Mouth, Wide Mouth, Lightweight – zig Größen), alle mit 
absolut dichter „Flex Straw Cap“ verfügbar. Ebenso top sind die 
Rambler genannten Flaschen von YETI. Alle (viele Größen) sind 
mit „Trinkhalm-Deckeln“ (absolut dicht, Tragegriff) zu haben. 
HYDRO FLASK – etwa Standard Mouth with Flex Straw Cap 
(24 oz, 710 ml) 46,95 Euro www.hydroflask.com YETI – etwa 
Rambler Flasche mit Trinkhalm-Deckel (26 oz, 739 ml) 45 Eu-
ro www.yeti.com

l Sonnenb illen
hen-

ba
kö
d

138 | alpe adria magazin

neue produkte

138 | alpe adria magazin

Best 4 Rain
Regen ist kein Problem, wenn man gut ausgerüstet ist. Die-
se fünf Teile ermöglichen Outdoorspaß trotz Regen. Leicht, 
auch direkt auf der Haut angenehm zu tragen, klein packbar 
und überaus robust ist die Discover Shell Regenjacke von La 
Sportiva. Ratsam ist, eine Schildkappe (eher kleines Schild) – 
etwa das SKINFIT Antibes Cap – unter der Kapuze zu tragen. 
Sie liegt dann nicht direkt auf den Haaren auf und Regen rinnt 
nicht in Augen bzw. Gesicht. Neben dem auf die Beine fallenden 
Regen, rinnt Wasser die Jacke hinunter auf die Hose. Um beides zu 
verhindern, hat sich eine 3/4 Regenhose sehr bewährt, die Löffler 
3/4 Bike Overpants WPM Pocket. Rucksack-Regenhüllen sind 
Standard. Doch sie machen den Zugriff auf Inhalte mühsam. 
Praktischer sind wasserdichte Rucksäcke wie die Down-
burst-Modelle (2 Größen für Damen bzw. Herren) von 
Osprey.
Trotz bester Ausrüstung ist es fein, bei Regen einen Schirm zur 
Hand zu haben. Klein packbar, leicht und so robust, dass er 
Wind standhält, soll er sein, wie etwa der Origin Outdoors 
Regenschirm Nano von Relags.
Jacke – La Sportiva Discover Shell Jkt 260 Euro www.laspor-
tiva.com | Kappe – Skinfit Antibes Cap 
30 Euro www.skinfit.eu | Hose – 
Löffler 3/4 Bike Overpants WPM 
Pocket 159,99 Euro | Rucksack – 
Osprey Downburst 26/24 bzw. 36/34 
ab 300 Euro www.osprey.com | Schirm 
– Relags Origin Outdoors Regenschirm 
Nano 22,95 Euro www.relags.de
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Für jede Temperatur gerüstet
Modulario nennt Skinfit sein Schichtensystem, das bei 
stark schwankenden Temperaturen wie im Herbst seine 
Stärken voll entfaltet. Klima heißt die Schicht direkt auf 
der Haut. Aero wird die darüber kommende zweite 
Schicht genannt, die auch als einzige getragen werden 
kann. Dann folgen Vento (Windschutz) und/oder Caldo 
(Isolation). Testerprobte Modulario-Kombinationsvor-
schläge: Skinfit – 2 Schichten Kurzarm: Calima Top 60 
Euro (Klima) + Campello T-Shirt 80 Euro (Aero) | 2 
Schichten Langarm: Pro T-Shirt 60 Euro (Klima) + Cam-
pello Shirt 100 Euro (Aero) | Bei Bedarf Westen: Sesven-
na (dünner, Vento) 145 Euro, Valcanova (vorne isoliert, 
Caldo) 170 Euro www.skinfit.eu

Navi auf der Uhr
Navigation samt Offline-Kartenmaterial zeichnet die Suunto Vertical Outdooruhr aus. Klar, ihr Dis-
play ist kleiner als das eines Smartphones. Das spielt in der Feinnavigation aber keine Rolle. Stattdessen 
muss nicht laufend das Smartphone aus der Hosentasche geholt werden, um zu wissen, ob man am 
richtigen Weg ist. Ein Sicherheitsvorteil in schwierigem Gelände, bei Nebel oder frischem Schnee, der 
Markierungen verdeckt. Da die Vertical mit den Suunto Apps harmoniert, kann man fürs Navigieren 
Uhr und Smartphone nutzen. Überdies bietet sie Solarladung und alle Standardfunktionen (Uhrzeit, 
Stoppen, Pulsmessen am Handgelenk u.v.m.). Suunto – Vertical ab 599 Euro www.suunto.com
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Schuh-Familienzuwachs
Endlich wird sie größer, die bisher Bergsteigern vor-
behaltene Aequilibrium-Schuhfamilie von La Spor-
tiva. Ihre Modelle sind mit einer speziellen Fersen-
konstruktion ausgeführt, die viel bequemeres Ab-
rollen sicherstellt. Der aktuelle Zuwachs stellt eine 
Abrundung nach „unten“ dar und heißt Hike bzw. 
Trek. Beide punkten mit niedrigeren Preisen bei 
gleich gutem Geh-Feeling. Dafür sind sie nicht 
hochtouren-/kletter-/steigeisenfit. Der Hike ist 
leichter, weniger hoch, robust und wasserdicht. Der 
auch wasserdichte Trek ist gleich hoch geschnitten 
wie die großen Brüder und doch leichter. La Sporti-
va – Aequilibrium Hike Gtx 240 Euro bzw. Trek 
Gtx 270 Euro www.lasportiva.com
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