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TRIEST — FEST
SINNE

Die Geheimtipps der Insider:
urige Buffets, beste Backer,
gemiitliche Cafés und
Restaurants mit Meerblick

= ° |
enedig erflieger
Wd-ﬁ;an in der Serenissima ™ ' Skisprung-Olympiasieger
noch richtig authentisch Thomas Morgenstern zeigt
und leistbar schlemmt sein Savudrija

X-Mas am Meer

Salzluft und Zimtduft: Grandiose Ausblicke -
Weihnachten in Grado, warten bei Skitouren”
Caorle und Opatija in die Karntner Berge
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Unsere Produktdetektive waren wieder aktiv und haben Kostli-
ches und Praktisches entdeckt: \Whisky aus Karnten, Stor-Gu-
lasch aus Salzburg und eine kroatische Steaksauce mit Triiffel.

MIRA GROTSCHNIG-EINSPIELER, OLIVER PICHLER, WERNER RINGHOFER

Kéarntner Whisky | Whisky aus Karnten? Ja,
geht! Andrea und Herbert Mdller erzeugen in
Bad St. Leonhard mit ganz viel Herz Essige, Gin,
Edelbrande — und eben ihren Single-Malt-
Whisky Leoney. Die ersten zwei Jahre ver-
bringt der Jung-Whisky in Jack-Daniels-Bour-
bon-Fassern, dann kommt er noch in Sherry-
Fasser. In der Nase hat er wiirzige Getreideno-
ten, genussvolle Karamell- und Vanilletone
sowie ein dezentes Raucharoma, am Gau-
men wuchtige Sike, Aromen von Sherry
und viel reife Frucht. Im Abgang kommen
intensive Wirze, reife Frucht und Eichen-
holz. Warmes Malz klingt nach. 0,50 |,

€ 44,00, www.manufaktur-mueller.at

Prosecco buono | Prosecco hat immer Sai-
son, allerdings bitte kein Massenprodukt
unter 10 Euro. Ist man einmal in der Pro-
secco-WeinstraRe in Valdobbiadene unter-
wegs, in dieser kunstvoll arrangierten
Menagerie aus steilen Weinbergen,
romantischen Dérfern und kurven-
reichen StraRchen, lernt man, was
guter Prosecco heit. Hat man keine
Zeit zum Shopping vor Ort, bestellt
man bei Andreola, einem der besten
Prosecco-Winzer — zum Beispiel den
Prosecco Col del Forno. In der Nase
begeistern Salz und Zitrone, zarter
griner Apfel und weiRe Bliten. Am
Gaumen sehr knackig, schone Perlage.
0,751, € 14,20, andreola.eu/e-shop/
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Beeren, sii® und wild | Gutes aus Karntner
Wildbeeren, das ist das Geschéaftsmodell
von Claudia Oschounig aus Wernberg. Sie
sammelt in ihrer Umgebung Wildfrichte
und Krauter — daraus werden spannende
Fruchtaufstriche und Gelees, Chutneys,
Essige, Sirupe und Likére produziert. Da
gibt's z. B. Léwenzahnblltengelee, Maiwip-
ferlsirup, Schwarzbeerenaufstrich mit Thy-
mian oder Apfelbeeren mit Birnenquitte. Zu
beziehen via kaerntnerwildbeerenundco.at
oder im Genussshop der Finkensteiner
Nudelfabrik in Millnern bei Villach, Auf-
striche gibt's hierab 7,20 €.

Wienin der Flasche | Einerinteressanten Heraus-
forderung haben sich die ,Kesselbrider”
gestellt. Wie wirde Wien schmecken,
wenn die Stadt ein Gin wére, haben sie
sich gefragt. Herausgekommen ist der
Wien Gin. Geschmacklich steht vor
allem der Holunder im Fokus, ein Bota-
nical, das in Wien schon seit jeher eine
groRRe Bedeutung hat — sei es als der
Holundersaft, den die Oma immer
schon selbst gemacht hat, oder als
Zutat flr verschiedene Wiener Gerichte.
In der Nase und am Gaumen zeigt sich
neben Wacholder und Zitrusnoten vor |
allem der Holunder, umgarnt von Oran-
gen und der Muskatnussblite. 0,7 |,
€ 39,90, www.kesselbrueder-shop.com

Merino mit Isolations-Plus | Recycelte Wolle, Merinowolle und
erganzende Polyesterfasern sind der Materialmix, aus dem
Merino-Spezialist Smartwool seine ,Smartloft”-Westen
(€159,95) und Jacken (ab 179,95) schneidert. Sie sind ideale,
warmende, klein packbare Uberzieher und deshalb gerade

auf Reisen unverzichtbar. Jacke wie Weste, die es fir Damen

und Herren gibt, sind leicht und robust. Sie spenden ange-
nehme Warme, ohne den Kérper zu Gberhitzen. Die Smart-
loft-Jacken und -Westen bestehen aus von Smartwool selbst
entwickelten Materialmischungen, sie sind flr beste Bewe-
gungsfreiheit dehnbar. Und etwas Néasse kann ihnen nichts

anhaben. www.smartwool.eu

Mit der Kraft der Enzianwurzel | Enzo Alpin ist
buchstablich verwurzelt mit dem Salzburger
Lungau. Fur Enzo Alpin werden die Wurzeln des
gelben Enzians zu besonde- ren
Getrénken verarbeitet. Der gelbe :
Enzian steht unter Naturschutz
und darf nur mit Genehmigung
geerntet werden. Die natur-
lichen Bitterstoffe der Enzian- [
wurzel sorgen flr einen spezi-
ellen Bittergeschmack —zusam-
men mit ausgewahlten Krau-
tern und Gewdlrzen ergibt
das eine spritzige Erfri-
schung: als Enzo-Alpin-
Limonaden Enzo und Rosi
oder als Enzian-Sirup — eine
bitter-sanfte Saftvariante
zum Verdinnen. Enzo und
Rosi€ 1,60 pro Flasche, nur
Werksverkauf in Steindorf
65, 5570 Mauterndorf, Sirup
im Webshop: 0,25 |
€ 10,90, www.enzoalpin.at

Grazer Kaffeecuvées | Graz ist ein guter Boden fur Kaffeeroste-
reien, immer mehr kleine, feine Betriebe schielRen aus dem Boden.
Einer davon ist Paul & Bohne, betrieben von Paul Sorger-Domenigg.
Das Sortiment besticht mit Kaffees aus Afrika, Asien und Lateiname-
rika. Um die besten Sorten zu finden, bestellt er laufend neue Muster
aus aller Welt und réstet sie zur Probe. Ein Team verkostet sie dann in
einem mehrstufigen Prozess und sucht sich die besten Proben aus. An
mehreren Grazer Standorten kann man sich die begehrten Bohnen fir
die private Kaffeemaschine besorgen oder im Webshop zugreifen.
Die Mischungen begeistern mit weichen, runden Aromen. 250 g ab
€ 8,90, https.//paulundbohne.at/produkte/

Roter Exote | Die Steiermark assozi-
iert man mit Sauvignon Blanc oder
Chardonnay, mit Rotweinen eher
nicht. Das oststeirische Weingut
Thaller ist aber eine Ausnahme.
Koarl Thaller ging immer schon
andere Wege. Mit seinem Wein-
schloss erregte er Aufsehen und
der ,Rochus” - nun verantwor-
tet von seinen Kindern Katharina
und Karl — entwickelte sich zu
einem roten Flaggschiff, eine
Cuvée aus Merlot, Cabernet
Sauvignon und Zweigelt. Der
weiche runde Merlot ist mit 50 %
das Herzstlick, drei Jahre lagert er
im kleinen Holzfass. Die Cuveé
glanzt mit charmanter Dorrfrucht, ummantelt
von kraftvollem Tannin, edlen Schoko-, Zimt-
noten, ausgestattet mit schoner Lange. € 22,
www.weinschloss-thaller.atAveinshop
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Innovatives Unterwegs-Essen | Fertigessen, das gut und ,.echt” schmeckt, anzu- L

bieten, lautet der Anspruch von Firepot. Frische Zutaten, wenig Salz, keine kiinst- T

lichen Zusatzstoffe, kein Palmél und spezielles Haltbarmachen durch Trocknung/ =
Dehydrierung sorgen flr naturbelassenen Geschmack. Etwa zwei Dutzend
Gerichte, teils vegan, teils glutenfrei, stehen zur Wahl. Beispielsweise Steinpilz-
risotto, Toskanischer Eintopf, Chili con Carne, Bratapfelporridge u.v.m. (ab
€ 7,95 pro Portion). Zur Outdoorzubereitung hat sich das Kocher- | :
setvon Soto (Amicus Stove als Brenner und New River, Topf mit m

Deckel, € 74,95) bewahrt. www.firepotfood.com | k=

www.sotooutdoors.eu
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Unterwegs warm essen | Eine warme Suppe flr unterwegs.
Essenswarm zu haltendes Musli oder Porridge. Ein gewarmtes
. Fertiggericht, das fr spater warm bleiben soll. Oder Obst bzw.
Gemise, das man kihl mitnehmen will. Vier von vielen Grin-
den, die allesamt fur Thermoessensdosen sprechen, die
Warmes viele Stunden lang warm, ebenso wie Kaltes anhal-
tend kihl halten. Sehr bewéhrt haben sich fur diese Aufgabe
die ,Insulated Food Jar“-Modelle von Hydro Flask. Es gibt sie
ab € 39,95 in drei GroRen (12 oz = 0,35 Liter, 20 oz = 0,6 Liter
und 28 oz = 0,8 Liter). Sie sind robust, auslaufsicher, einfach zu
reinigen und halten den Inhalt verlasslich viele Stunden lang
warm bzw. kalt. www. hydroflask.com
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Karntner Gruyere-
Alternative | Sokann's
gehen: In Wien bei
Feinkostspezialist
Meinl am Graben an
EeY der Kasetheke nach
MATURA einer Austroalternative

ten den Sieg erkocht. Zitat: ,Auffallig fipdgheni zum franzosisehen Gru-

. . -Ka fragt. Die Ant-
sattgelb, mit angegebener Kochzeit auf o Bt zveor?t' ?Dsrig;rr:g Sieleei:mal
den Punkt gar, guter Biss. Erstaunlich — den Mélitaler Aimkise Selektion

gunstig.” Zweiter wurden die Nudeln von

. . von Karntnermilch, zwélf Monate
Gambaro (8 Punkte), die Barilla No. 5 gereift. Und, ja: wunderbar
bekamen 6 Punkte, die De Ceccho
No. 11 wurden als durchschnittlich (5
Punkte) bewertet. Alnatura-Nudeln
gibt's z. B. bei Miller, Billa.

Siegerspaghetti | Spaghettikauf ist
Geschmacksache — fast jeder hat seine
Favoriten. Nun gibt's da auch Vergleichs-

tests —in einem der Stiddeutschen Zeitung

haben die in Bronzeformen hergestellten Al
Spaghetti von Alnatura mit 9 von 10 Punk-

— seither schon mehrmals nachge-

geschmacksstark, wirzig, cremig Q;Mﬂ_____‘“,_..i

kauft. Den mehrfach pramierten Kése gibt's in den Karnt-
nermilch Genuss-Meierei-Shops (z. B. in Villach, Spittal, Her-
magor) und auch bei Interspar oder in Wien bei Meinl am Graben.

Unterwegs-Ordnungs-Helfer | Strukturiertes Packen vor der Abreise ist nicht schwer, unter-
wegs Ordnung zu halten hingegen schon. Weil man nicht auspacken kann oder will, herrscht
im Koffer, der Reisetasche oder im Rucksack bald untbersichtliches Chaos. Deshalb gibt es
Packhelferleins, die dazu beitragen, dass wir finden, wonach wir suchen. Als Zusatznutzen
wird das Eingepackte auch vor Feuchtigkeit, Gerlichen oder Ungeziefer geschitzt. Ruck-
sack- und Taschenspezialist Osprey bietet drei Ordnungslésungen: wasserdichte
Packsécke mit praktischem Sichtfenster (Dry Sack with Window: 3 — 35 Liter, ab

€ 22,-). ,Packing Cubes”, also Taschen in Wirfelform (Set mit drei GroRen € 50,-). Und
JZipper Sacks”, Packtaschen mit Zipp (Set mit 3 Grolien € 35,-). www.ospreyeurope.com
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Triffel, gescharft | Triffelaroma,
die Nachste: Hier versteckt sich der

(bei vielen, aber nicht allen) beliebte
Geschmack in einer scharfen Sauce,

die perfekt zu Steaks, Burger und
Fritten passen soll. Karli¢ Tar-
tufiaus Istrien kombiniert das
Aroma aus dehydrierten
Truffeln und Chili zum spicy
Saucenerlebnis —wobei man
hier allerdings nicht mehrvon
subtilen Truffelaromen spre-
chen kann. Egal, Truffelfans
haben eine Méglichkeit mehr,
den gescharften Edelpilz aro-
matisch einzusetzen. Gese-
hen im Karlié-Shop in Pore¢
bzw. auf karlictartufi.shop um
20 € fur 100 ml.
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Apfel-Nuss-Chili-Schmalz | Schmalz ist nicht gleich Schmalz. Die
Genussfleischerei Bergmann in GroRweikersdorf veredelt inr Schmalz mit
getrockneten Paradeisern und Ingwer. Die Lebercremes sind Ubrigens
auch herrlich, zum Beispiel die Sorte Apfel-Nuss-Chili. Die Schweine
stammen aus der GenussRegion Tullnerfelder und Weinviertler Schwein.
Apfel-Nuss-Chili-Schmalz 3,50, Chili-Lebercreme 2,50, www.fleischerei-

bergmann.at/shop
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Lavanttaler Kerndl | Bei Kiirbis-
kerndl denken wir natlrlich in
erster Linie an die Steiermark.
Das dunkelgriine Gold wird aber
auch in Karnten in bester Quali-
tat produziert — etwa bei Hannes
Hassler vulgo Binder in St.
Michael im Lavanttal. Dort heif3t
es aber ,Michél” — und ist auch
in einer Variante mit Chili zu
haben. Bei der Karntner Olpra-
mierung wurde das Michdl Gbri-
gens mit Gold ausgezeichnet.
Der halbe Liter in der Blechfla-
sche kostet 12 €, z. B. im gut
sortierten Haus der Region in
Wolfsberg. Hannes Hassler hat
auch Kdurbiskerne in funf
Geschmacksrichtungen im
Angebot.
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Stor-Gulasch und Kaviar | Klar, Geheimtipp ist der Kaviar von Walter Grill in
Salzburg nicht. Aber so gut, dass man ihn sich gerade am Jahresende wieder
einmal gonnen kann. Grill musste Geduld beweisen, bis er endlich ernten
konnte. Bis zu zwolf Jahre wartete er etwa auf den Storkaviar. Konservierungs-
stoffe kommen Grill nicht in die Dose. Ein echtes Naturprodukt und wirklich
hervorragend. Neu ist die Produktlinie ,,good mood food": Chili con Stér, Sugo
Frutti di Mare, Tuna Cevapéiéi und Stor-Gulasch (gluten- und knoblauchfrei) im
300-g-Glas. Glasinhalt erwarmen, Pasta dazu und basta. Grill versendet auch.
Kaviar: 30 g € 42,-, Fischglaser: € 20,—. www.gruell-salzburg.at

Auf gut Dautsch .... | Auf gut
Dautsch ist diese Tafel heftig
inkonsequent, also weder Fisch
noch Fleisch — bzw. weder Fich
noch Fleich, um bei der ortogra-
fischen Sparversion zu bleiben.
Denn: einerseits Fisch, anderer-
seits Fleich zu schreiben, das
geht gar nicht. Wenn, dann
muss man die S-Einsparung
durchziehen. Noch dazu wird
hier verchwiegen, ob es sich um
Rindfleich oder Chweinefleich
handelt, es konnte Ubrigens
auch Chaffleich sein. Beim Fich
wird es sich wohl um einen
Barch handeln, Dorch findet
man ja eher in Norddeutchland.
Ja, wir restiimieren: deutche
Sprache, chwere Sprache!

*Gesehen vor einem Restaurant in
Senj, Kroatien
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Schokolade de luxe | Wenn schon Schokolade, dann eine
hochwertige von Xocolat. Das Stammhaus in der Passage des
Wiener Palais Ferstel wird von Chocolatiers wie Stéphane
Bonnat oder Bertil Akesson als das bestsortierte Schokoladen-
fachgeschéaft Europas oder sogar der Welt bezeichnet. Die

i Auswahl fuhrt praktisch alles, was Kakao-Kunst ausmacht: von

feinem Konfekt in groRer Vielfalt bis zu Tafelschokoladen aus
hocharomatischem Kakao. Valrhona, Cluizel, Amedei oder
Domori - alle klingenden Namen sind vertreten. Auch die
eigene Manufaktur steuert edlen Stoff bei. Standorte im Palais
Ferstel in Wien, Baden, Graz, Linz und Innsbruck.
https://xocolat.at

Waldbier mit Ausseerland-Aromen | Braumeister Axel Kiesbye
hat seine Liebe zum Wald entdeckt. Seit 2011 bringt er jedes
Jahr eine Edition heraus, die 13. Edition der einzigartigen Wild-
biere zaubert den Mischwald im Ausseerland auf den Gaumen.
Tanne und Vogelbeere geben dem Bier ihre Aromen. Der
Grund? Die beiden stellvertretend fir die bunte Vielfalt des
Ausseer Mischwaldes. Auch MaiwipferlsiiBe spielt im Aromen-
reigen mit. Aromen von Brioche, Dérrobst und Honig gesellen
sich noch dazu. Kiesbye Naturbrauerei, Waldbier 2023 , Ausseer
Mischwald” (Vogelbeere/Tanne), € 3,30 (0,33 |) bzw. € 14,90
(0,75-Liter-Gourmetflasche) im Webshop, httos://kiesbye.at/pro-
dukt-kategorie/online-shop/biere/waldbier/

Gut fiirs Herz | Mistelschnaps und Mistel-
likér sind in Kroatien sehr beliebt. Die ;
Mistel soll ja bei hohem Blutdruck,
Arterienkalk und nervésen Herzschmer-
zen helfen. Biska biljni liker heit der
Mistellikér des Weingutes Pervino, wir
haben ihn in Novigrad in der beliebten

Weinbar Mandra¢ by Pervino am :
Hafen entdeckt. Die 0,7--Flasche £ j
kostet dort 18.50 €. Mistelschnaps 4
von Aura (nach einem Rezept kel-

tischer Druiden) gibt's in den Aura- %:

Shops in Istrien, man kann ihn auch
bei Delikroat in Wien finden bzw.
bestellen — www.delikro.at
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