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KOSTLICHES
KROATIEN==e=g=

Aromawunder im Genussland Istrien: die kreativsten Koche = Pl W —
die besten Fischlokale mit Meerblick g s 13 ‘oo

Traumstrand

' FuRballlegende Walter Schachner
u zeigt uns sein personliches Lignano

e, .

Beste Bars
Dolce Vita am Worthersee: Lassige - -
= Beachbars machen Lust auf den Sommer (;

Seen-Sucht —  — = :\’\

_:-:,' Auf Entdeckungstour zu den prachtigsten ;‘J ;
- Garten rund um den Gardasee — —— __ =\
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GrdraulRen

Im Sommer zieht es uns wieder nac

draullen. In die Natur, auf die Berge —
fiir eine Runde im Wald, zum \Wandern:
Produktnews fiir maximalen Spa[%béim
Aktivsein. " OLIVERPICHLER

Neue Wanderstocke. Zwei-Shirt-Losung. Ein Shirt ist zu wenig,

Sind Stécke beim Wan- eine zusitzliche Weste oder Jacke wire zu viel. -~ —

dern oder Bergsteigen rat- Ein typisches Friihlings-Problem. Die Lésung: '

sam? Ganz klar: Ja! Sie ge- | Zweti iibereinander getragene Shirt-Schichten. ‘ {

ben zusitzliche Stabilitit, Die innere Schicht hilt die Haut trocken und & f\ '\

sparen aufwirts Beinkraft und
sind abwirts gelenkschonend.
Lingenverstellbarkeit ist Pflicht.
Gute Packbarkeit ebenso, um sie
gefaltet oder zusammengeschoben
im oder am Rucksack verstauen zu
kénnen. Herausragende, durch-
dachte outdoor-/bergtaugliche
Stocke bietet Leki. Etwa die mit
dem neuen Griffsystem Aergon
Air ausgestatteten Modelle Sherpa
(Korkgriff, zusammenschiebbar)
um € 140,— oder den superleichten
Makalu FX Carbon (Faltstock) um

€ 195,—. www.leki.com

transportiert Schweifl nach auflen. Das darii-
ber liegende Shirt tibernimmct ihn. Dafiir bietet
Skinfit abgestimmte Kombinationen, die sich
im Test sehr bewihrt haben. Klima Soft heif3t
die Innenschicht (irmellos oder kurzarm), ab €
50,—. Ideal als Schicht dariiber ist das ,,Aero
Campello“-Shirt (kurz- oder langarm), ab €
65,—. www.skinfit.eu
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Fotos: Beigestellt

Je ho-
her man beim Wandern ,hinauf®
kommyt, desto wichtiger sind auch im
Sommer Jacken, die Wirme, Wind-
und Wetterschutz versprechen. Drei
von Patagonia haben wir getestet.
Den leichten, diinnen, winddichten,
dank langer Armel als Handschuher-
satz nutzbaren, faustgrofl packbaren
Airshed Pro Pullover (€ 130,-).
Das robuste, topbeliiftete, bei Bedarf
angenechm warme, trotzdem leichte
Nano-Air Light Hybrid Hoody
(€ 290,-). Und das superwarme,
Wind und Nisse trotzende, als Isola-
tionsjacke einsetzbare, fast zu
100 % aus Recycling-Material beste-
hende Micro Puff Hoody (€ 300,—).

www.patagonia.com
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Im

Sommer sind Shirts gefragt, die den Kérper kiih-
len und, wenn der Weg windexponiert oder weni-
ger schweifltreibend ist, schnell trocknen. Polartec
Delta heifdt eines der Materialien, die beides ver-
sprechen. Zwei Shirts von Karpos, das Alta via Po-
lartec Jersey (€ 55,—) und das noch luftigere Mo-
ved EVO Jersey (€ 70,—) haben uns uneinge-
schrinkt tiberzeugt. Ebenso wie das Polartec Delta
Orgin Funktionsshirt von Millet (€ 69,99).

www. karpos-outdoor.com, www.millet.com
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