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Oliver Pichler
Experte für Outdoor-  
und Bergprodukte

Konditionell fit in die Bergsaison zu starten,  
steigert den Spaß und reduziert das Verletzungsrisiko.
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Frühling-Spezial

Produkt-Highlights für den

FRÜHLING 
AM BERG

Er kündigt sich draußen in der Natur bereits an. Der Outdoor-Frühling 2022.  
Und er bringt spannende Produkt-News für lässige Bergsport-Erlebnisse.  

Ein Rundumblick.

PEAK DESIGN
KAMERA IMMER GRIFFBEREIT
Während das Handy in der Hosentasche immer zur Hand ist, zwingt 
fotogra!eren mit leistungsstarken Kameras zum mühsamen Ein- und 
Auspacken. Eine einfache, wie durchdachte Halterung scha"t Abhilfe: 
Ein Teil von ihr wird am Rucksackträger !xiert, der andere am 
Kameraboden (Stativschraube). Damit hat man die Kamera immer 
gri"bereit und kann blitzschnell reagieren. Kleinere Modelle, wie 
etwa in unserem Test die Canon M50 stören beim Gehen kaum.
Peak Design – Capture Clip € 74,99
www.enjoyyourcamera.com

EDELRID
SUPERLEICHT-GURT
Leicht, luftig, weil aus luftdurchlässigem Gewebe, und klein packbar ist 
dieser Hochtouren-Klettergurt. Im Test erweist er sich als überraschend 
bequem und durchdacht. Die !ligran anmutenden Materialschlaufen sind 
robust, funktionell und tragen nicht auf. Die durchgängigen Einfassbänder 
verteilen die Last gleichmäßig, falls man ins Seil stürzt. Eine spezielle 
Schnallenkonstruktion erleichtert das Anlegen, wenn man Ski oder 
Steigeisen trägt. Und die Beinschlaufen sind zweistu!g einstellbar.
Edelrid – Prisma Guide Klettergurt € 80,–
www.edelrid.de

BREDDY‘S
HOSEN AUS RIZINUS
Rizinusp#anzen sind die Grundlage des Materials, aus dem 
Breddy’s Hosen gemacht werden. Der Sto" ist robust, wind- 
und wasserabweisend, antibakteriell und atmungsaktiv. Seit 
2017 begeistert die österreichische Marke mit Damen- und 
Herrenmodellen, die den Anspruch haben, beste Passform, 
Robustheit und Funktionalität im Alltag genauso wie am Berg 
zu vereinen. Im Test überzeugt die Breddy‘s Hose mit 
angenehmem Gefühl auf der Haut, bequemem Sitz und 
#exiblen Einsatzmöglichkeiten zwischen Bergtour und Citytrip.
Breddy‘s – diverse Modelle für Damen und Herren € 129,–
www.breddys.com

ORTOVOX | SALEWA | NORDKAMM
Rucksack-Highlights
Innovative Rucksacklösungen begeistern uns 
immer wieder. Mit klugen Ansätzen warten 
kleine wie große Hersteller auf. Drei gute und 
doch sehr unterschiedliche Beispiele.

Echt regendicht
Eine Regenhülle funktio-
niert. Aber wirklich prak-
tisch ist sie nicht. Des-
halb machten sich die 
Produktentwickler von 
Ortovox daran, Rucksä-
cke zu entwerfen, die 
ohne Regenhülle wetter-
fest und wasserdicht 
sind. Ihre wichtigsten 

„Zutaten“: Material mit 
50.000 mm Wassersäule; Reißverschlüsse, die 
Wasser draußen halten; und Nähte, die dank 
spezieller Verarbeitungstechnik wasserdicht 
sind. Das Ergebnis: Je Rucksackserie – Peak 
(Hochtouren), Trad (Klettern), Traverse (Berg-
steigen) – gibt es „DRY“-Modelle, die meisten 
mit normalem und verkürztem Rücken.
Ortovox – Peak Dry 40 (38 S) € 230,–  
Trad Dry 30 (28 S) € 170,–  
Trad Dry 22 € 150,–  
Traverse Dry 30 (28 S) € 170,–
www.ortovox.com

Sommer-Rucksäcke
Es sind die vielen 
praktischen Details, 
die Salewas leichte 
Sommer-Rucksackli-
nie „Alp Mate“ aus-
zeichnen. Das Dry 
Back Air-Tragesystem 
sorgt für gute Belüf-
tung des Rückens. 
Zwei seitliche Mesh-
Außentaschen, großes 
Deckelfach, Zipp- 

Direktzugri! ins Hauptfach, Stockbefesti-
gungsmöglichkeit, Trinkblasenvorbereitung 
und die im Bodenbereich integrierte Regen-
hülle zeugen davon, dass hier in der Entwick-
lung Rucksack-Pro"s am Werk waren.
Salewa – Alp Mate Rucksack 30 L Damen 
€ 110,– | 26 L € 100,– | 36 L € 120,–
www.salewa.com

Universal-Modell
Eine Rucksackidee in 
drei Größe (30, 40 und 
50 Liter) hat das Tiro-
ler Unternehmen 
Nordkamm realisiert. 
Der Anspruch: Ein ein-
ziger Rucksack soll 
Sommer wie Winter 
fürs Wandern, für Klet-
tersteig- oder Kletter-
touren, aber auch für 
Ski- oder Schnee-

schuhtouren einsetzbar sein. Die Rucksäcke 
sind durchdacht ausgeführt, sehr komplett 
(Außenfächer, Zip-Taschen am höhenverstell-
baren Hüftgurt, Regenhülle, Helmhalterung 
u.v.m.) ausgestattet und, dank gepolstertem 
Full-Contact-Rücken, bequem zu tragen.
Nordkamm – Antares Rucksack: 30 L.  
€ 114,90 | 40 L. € 124,90 | 50 L. € 129,90
www.nordkamm.com

DEVOLD | ACLIMA | BLACK DIAMOND

MERINO – EINE WUCHT 
IM FRÜHLING
Frühling ist Merinozeit. Denn was Merino wirklich „kann“, zeigt sich, 
wenn die Temperaturen im Frühling stark schwanken – zwischen 
Morgen und Mittag, zwischen Sonnen- und Schattseite. Alle be-
schriebenen Merino-Teile gibt es für Damen und Herren.

Totale Vielfalt
Dass Merino-Spezialist Devold her-
vorragende Baselayer bietet, weiß 
man. Was Midlayer, Jacken und 
Hosen aus Merino leisten, zeigen 
die Norweger eindrucksvoll. Nibba 
Pro heißen neue Jacken und Wes-
ten aus 100 Prozent Merino. Herøy 
steht für wetter- und abriebfeste 
2-Wege-Stretch Jacken und Hosen 
mit 58 Prozent Merino-Anteil.
Devold – Nibba Pro Merino 
Jacke € 195,– | Weste € 150,–
Herøy Jacke € 300,–  
 Hose € 200,–
www.devold.com

Für alle Fälle
LightWool steht bei Aclima für Me-
rino-Bekleidung, gemacht für die 
wärmere Jahreshälfte. Das leich-
te Hoody trotzt morgendlicher 
Kühle und verhindert Auskühlen 
am späteren Nachmittag. Darun-
ter machen sich die heuer neuen 
LightWool Sports Shirts ideal. Und 
wer sich ein Merino-Polo wünscht, 
wählt das Pique Shirt.
Aclima – LightWool Hoodie 
Loose Fit € 120,–
LightWool Sports Shirts 
(langarm) und T-Shirts 
€ 110,– bzw. € 90,–
LeisureWool Pique 
Polo Shirt € 135, –
www.aclima.com

Vielversprechend
Funktionell, warm, aber nicht über-
hitzend sind die Black Diamond-
Merino Midlayer. Etwa das Hoody, 
das wohlig am kühlen Morgen 
wärmt. Oder die atmungsaktive 
Hybrid-Weste, für die neben Prima-
loft- auch Merinogewebe verarbei-
tet wird. Aus gleichem Material gibt 
es übrigens auch ein vielverspre-
chendes Hoody.
Black Diamond – Solution 
Merino Hoody Men € 200,–
First Light Hybrid Vest  
€ 150,– | Hoody € 230,–
www.blackdiamondequipment.
com

MFT | BLACKROLL | GYMSTICK
Fit für einen langen Sommer
Jetzt ist die ideale Zeit, um zwischen Winter und Sommer die eigene Fitness und Be-
weglichkeit zu optimieren. Dafür empfehlen sich kluge Helferlein. Fürs Gleichgewichts- 
und Muskeltraining. Aber auch um aufzuwärmen oder zu regenerieren.

Gleichgewichtstraining 2.0

Wer hätte gedacht, dass Training auf einem Balanceboard Spaß machen, ja beinahe 
süchtig machen kann? Vom Board via Sensor aufs Smartphone oder Tablet bzw. TV-
Gerät übertragene Trainings-Challenges sorgen dafür. Fit Disc 2.0 nennt Balanceboard-

Spezialist MFT diese Analoges und Digitales kombinieren-
de Trainingsinnovation. Im Test zeigt sich: Während man 
sonst vielleicht fünf Minuten auf der Disc trainiert, ist man 
vorm Schirm nach 20 und mehr Minuten immer noch mit 
Feuereifer dabei.
MFT – Fit Disc 2.0 € 169,–
www.mft-bodyteamwork.com | www.simply"t.at

Rollen mit Vibration

Faszienrollen wirkt. Vibrationsmassagen auch. Deshalb 
kombiniert Blackroll beides. Booster nennt sich der weiße, 
etwa 30 Zentimeter lange Vibrationsstab, der in Kombi-
nation mit jeder der 30 Zentimeter langen Blackroll-
Rollen, etwa auch mit der besonders wirksamen Twin-

Rolle, einsetzbar ist. Man rollt wie gewohnt. Der Kern vibriert. Das steigert die Wirkung. 
Angenehm ist, dass das Vibrations-Rollen an schmerzhaften Stellen als angenehmer 
empfunden wird als Rollen ohne Vibration. Abseits des Rollens kann der Booster, dank 
spezieller Aufsätze, auch für punktuelle, tiefgehende Massagen eingesetzt werden.
Blackroll – Booster € 149,90 | Booster Head (Aufsätze) € 49,90
Sets: Standard-Rolle & Booster € 169,90 bzw. Twin & Booster € 179,90
www.blackroll.com | www.simply"t.at

Nachhaltig #t

Kork statt Kunststo! verspricht Gymsticks nachhaltige Fitness-Linie. Zusätzlich zur 
Bodenmatte gibt es aus natürlichem Kork auch Faszienbälle und Rollen für eben-

so wirksame wie sich ökologisch gut anfühlende Selbstmassagen. Der Kork 
wirkt warm und natürlich weich. 

Gymstick – Active Fascia Cork – Ball € 15,95 
Doppelball € 27,95 | Rolle € 39,95
Gymstick – Training Mat Cork € 46,95
www.simply"t.at

Für jedes Gelände
Vom gemütlichen Wandern bis zur 
sportlichen, sehr alpinen Tour in-
klusive Kletterpassagen sowie 
Klettersteig-Vorhaben aller Art: 
Garmonts Vetta Tech erweist sich 
als verlässlich und komfortabel. 
Die Michelin-Sohle ist für den gu-
ten Grip und den sicheren Tritt 
auch bei minimaler Auftritts#äche 
verantwortlich. Ausgeführt in Ve-
loursleder mit Gore Tex-Membran 
ist er wasserdicht und hat eine 
spezielle Schnürung für bestmögli-
che Kletterleistung.
Garmont – Vetta Tech GTX € 200,–
www.garmont.com

Der Abroll-King
Aequilibrium nennt La Sportiva 
seine innovative technische Berg-
steigerschuhserie (Leder- & Nylon-
Modelle) mit Bestseller-Potenzial. 
Im Test im extrem steilen, erdig-
feuchten Gelände ist er ebenso 
eine Wucht wie bei ungesicherten 
Aufstiegen durch Graspassagen-
durchzogene Felswände oder bei 
Klettersteigtouren. Ein Hit ist die 
grobstollige Vibram-Sohlenlösung: 
Die Ferse ist abgeschrägt, wo-
durch die Abrollbewegung rund 
und harmonisch verläuft.
La Sportiva – Aequilibrium  
ST GTX (Nylon) € 299,–  
LT GTX (Leder) € 329,–
www.lasportiva.com

GARMONT |  
LA SPORTIVA
LEICHT,  
BEQUEM & UNI-
VERSELL
Robust und doch leicht. 
Am Fels genauso sicher 
wie im Geröll. Auf erdig-
feuchtem Untergrund 
Halt gebend. Wasserdicht 
im feuchten Gras oder 
bei Regen. Und bei Klet-
tersteigtouren sowie in 
leichtem Klettergelände 
ein verlässlicher Partner. 
Vielversprechende 
Schuhmodelle aus bella 
Italia für Damen und Her-
ren.
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Top-genaue Pulsmessung am Handgelenk ist nur eine von 
vielen Funktionen, die moderne Sportuhren bieten.
Oliver Pichler

ZANIER
KLETTERSTEIG-HANDSCHUHE
Ob man Full- oder Hal$nger-Handschuhe für Klettersteig-
touren wählt ist eine Frage der individuellen Vorliebe. Za-
nier bietet jeweils eine solide Lösung: Das Hal$nger-Mo-
dell Roter Turm hat an der Hand-Innenseite robustes 
Ziegenleder und 4-Wege-Stretch-Material außen. Für die 
Innenseite des Full!ngermodells Rofan greifen die Tiroler 
Handschuhspezialisten auf Amara, eine reiß-, zug- und ab-
riebfeste Kunstfaser, zurück. Im Test am Klettersteig erfül-
len beide voll und ganz ihre Schutzfunktion, wobei, sub-
jektiv empfunden, das Leder mehr Schutz zu bieten 
scheint.
Zanier – Roter Turm Hal$nger € 39,99 | Rofan  
Full#nger € 24,99
www.zanier.com

CAMELBAK
TRINKEN AUS DEM 
RUCKSACK
Als einer der Pioniere bei Trinkbla-
sen bietet Camelbak auch auf die 
eigenen Trinklösungen abge-
stimmte Rucksäcke an. Zwei da-
von, ein 22 Liter Modell und eines 
mit 30 Liter Fassungsvermögen, 
haben wir getestet. Fazit: Beide 
sind gut geeignet für Wanderun-
gen aller Art. Sie sind solide und 

bequem ausgeführt, aber nicht ganz so geräumig wie er-
wartet, denn die Liter-Angaben beziehen das extra Trink-
blasenfach mit ein. Praktisch sind die Zipp-Fächer am Hüft-
gurt, die Mesh-Seitentaschen und die Schlauchhalterung 
am Rucksackgurt. Mitgeliefert werden die passenden 
Trinkblasen.
Camelbak – Rim Runner 22 (2,5 L Trinkblase) € 119,99  
Palisade 32 (3 L) € 199,–
www.camelbak.com

RAB
ALLWETTER-GEWAND
Es fühlt sich so an, als würde man eine bequeme, top-at-
mungsaktive Jacken-Hosen-Kombination aus Softshell-Ma-
terial tragen. Doch Rabs Kinetic Alpine 2.0 Linie bietet trotz 
Softshell-Gefühl perfekten Hardshell-Schutz, helmkompa-
tible Kapuze inklusive. Jacke wie Hose sind ebenso stret-
chig wie abriebfest ausgeführt, ideal für alpine Berg- und 
Klettertouren, bei denen mit unfreundlichem Wetter ge-
rechnet werden muss. Das recycelte Material ist robust, 
Felskontakt kein Problem. Im Test begeistert neben der Ja-
cke vor allem auch die Hose bezüglich Passform und Trage-
komfort. Und wenn, wie in unserem Fall, ein Sturz dann 
doch ein Loch in die Hose reißt, sorgt das Rab Service & Re-
pair Centre für die professionelle Reparatur.
Kinetic Alpine 2.0 Jacke € 270,– | Hose € 200,– | Flicken 
der Hose € 20,–
www.rab.equipment

MAMMUT | ARC‘TERYX | KARPOS
ÄRMELLOS IN DEN FRÜHLING
Leichte, isolierte Westen sind im Frühling eines der Must-Have-Klei-
dungsstücke am Berg. Vielversprechende Lösungen für Damen- und 
Herren.

Mammut hat eine leichte, stretchige Isolationsweste im Programm, 
die dank geringem Packmaß im Frühjahr immer mit von der Partie sein 
kann. Sie ist robust und wasserabweisend, gleichzeitig aber atmungs-
aktiv. Ideal, um etwa über einen Langarm-Baselayer getragen, so viel 
Wärme wie nötig zu spenden.
Mammut – Rime Light In Flex Vest € 160,–
www.mammut.com

Arc‘teryx wartet mit zwei Westen – warm und wärmer – fürs Frühjahr 
auf. SL steht für superleicht und warm. LT für leicht und noch etwas 
wärmer. Beide sind windbeständig, etwas stretchig und klein packbar. 
Feuchtigkeit oder Schweiß beeinträchtigen ihre Wärmewirkung nicht.
Arc‘teryx – Atom SL Weste € 140,– | Atom LT Weste € 180,–
www.arcteryx.com

Karpos setzt das sehr robuste K-Shell-Funktionsgewebe für seine viel-
seitigste Ganzjahres-Weste ein. Sie ist wasserabweisend, absolut wind-
dicht und sehr abriebfest, auch im Felskontakt. Obwohl nicht sehr dick, 
ist sie ein #exibler Wärmespender, ob über Kurzarm-Shirt oder dünnem 
Midlayer getragen.
Karpos – Parete Vest € 115,–
www.karpos-outdoor.com

SUUNTO | COROS | POLAR
ALLESKÖNNER-UHREN FÜR DEN BERG
Ungenaue Pulsmessung am Handgelenk, schlecht lesbare Displays und Akkus, die bei 
längeren Touren schlapp machen – das war einmal. Aktuelle bergtaugliche Pulsuhren 

sind sehr leistungsfähig, bieten eine enorme Vielfalt an Funktionen und 
spielen über Apps mit dem Smartphone zusammen.

Smarter Alleskönner
Suunto 9 Peak nennt der "nnische Sportuhrenspezialist das dünnste, leis-
tungsstärkste und robusteste seiner Modelle. 170 Stunden Akkulaufzeit 
im GPS-Modus und nur eine Stunde Ladezeit lauten zwei der Verspre-
chen. Blutsauersto!messung am Handgelenk ein weiteres. Und das Zu-
sammenspiel mit der klugen, viele weitere Möglichkeiten bietenden Su-
unto App erweitert das Leistungsspektrum nochmals deutlich. Weitere 
Pluspunkte sind die einfache Bedienung der Uhr mit drei Tasten auf der 
rechten Uhrseite und das angenehm zu tragendes Uhrband inklusive zu-
sätzlichem Metallverschlussstift.
Suunto – 9 Peak € 569,– (Edelstahl) | € 699,– (Titan)
www.suunto.com

Uhren-Newcomer
Gerade einmal vier Jahre ist es her, seit Coros erste GPS-Sportuhren prä-
sentiert hat. Vertix nennen die Kalifornier ihr Spitzenmodell, das sehr leis-
tungsstark und robust ausgeführt ist. Leicht (54 g), lange Akku-Laufzeit 
(60 Stunden im GPS-Modus), kältetauglich (auch bei minus 30°C einsatz-

fähig), wasserdicht (bis 150 Meter Tiefe) und ein genialer Nachtmodus für beste Lesbar-
keit im Dunklen, sind einige ihrer Stärken. Und seit kurzem gibt es mit der Vertix 2 ein 
Modell mit noch präziserem GPS und noch leistungsfähigerem Akku.
Coros – Vertix ab € 499,99 | Vertix 2 € 699,99
de.coros.com

Preis-Leistungs-Sieger
Die Pulsmessung der Polar Vantage M2 via Handgelenk ist, das zeigt der Langzeittest, 
dank des ausgeklügelten Sensors an der Uhr-Unterseite sehr genau. Die Akku-Laufzeit 
ist gut: 40 Stunden im GPS-Modus mit Pulsmessung. Ihre gerade einmal 45 Gramm 
sind sensationell leicht. Die Funktionsvielfalt, auch im Zusammenspiel mit den Polar-
Apps, ist enorm. Im Duett mit dem Smartphone wird die Uhr noch leistungsfähiger – 
Musiksteuerung u.ä. inklusive.
Polar Vantage M2 € 299,90
www.polar.com

UVEX | ALPINA | SPY+
BESTE SICHT AM BERG
UV- und Blendschutz sind Basics. Kontrastverstär-
kung und Gläser, deren Tönung von der Lichtstär-
ke abhängt, werden erwartet. Sonnenbrillen ha-
ben für beste Sicht am Berg zu sorgen. 
Vielversprechende Modelle im Check.

Kluge Lösungen
Ihr seitlicher Blend-
schutz ist magne-
tisch "xiert und ab-
nehmbar. Top 
Farbbrillanz und 
bestmöglicher Kont-
rast dank Colorvision 
sind weitere Merkmale. Die Rede ist von der neu-
en Uvex Sportstyle 312 CV. Drei Scheiben in Kate-
gorie 3 bzw. 4 stehen zur Wahl. Die zweite Uvex 
Brille, die gescha!en ist für alpine Einsätze, ist die 
Sportstyle 706 CV V. Gekrümmte, bestens schüt-
zende Gläser, großes Sichtfeld und hervorragen-
der Sitz zeichnen sie ebenso aus wie Kontrastver-
stärkung und Variomatic (Helligkeitsanpassung in 
den Schutzstufen 1–3). 
Uvex – Sportstyle 312 CV € 99,95  
Sportstyle 706 CV V € 139,95
www.uvex-sports.com

Kontrastreich & &exibel
Mit zwei für den Bergeinsatz konzipierten Sport-
brillen überzeugt Alpina voll und ganz: Selbsttö-
nende Vario#ex-Gläser der Schutzstufen 1 bis 3 
bzw. 1 bis 4 sind 
selbstverständlich. 
Die gletschertaugli-
che Skywalsh V ver-
fügt über einen seit-
lichen Blendschutz, 
der abnehmbar ist. 
Die Helligkeitsanpassung ihrer Gläser funktioniert 
bestens. Die Twist Five QV ist zusätzlich mit der 
kontrastverstärkenden Quattro#ex-Technologie 
ausgestattet, was für noch klarere Sicht sorgt.
Alpina Skywalsh V (1–4) € 159,95  
Twist Five QV (1–3) € 179,95
www.alpina-sports.com

Super stylisch
Im kaliforischen San Diego wurde SPY+ 1994 ge-
gründet. Die lässigen Brillen vereinen Funktionali-
tät und stylisches Design auf unnachahmliche Art. 
Happy De"nition heißt die eigene Glastechnolo-
gie, die Farben wie Kontraste intensiviert und die 
Wahrnehmung ver-
bessert. Im Test hat 
die Dirt Mo 2 be-
züglich Passform 
und Kontraststärke 
sehr überzeugt. 
Schade nur, dass es 
keine automatische Helligkeitsanpassung gibt. 
Wer es optisch sportlicher haben will, wählt aus 
dem SPY+ Sortiment die neue Monolith 50/50.
SPY+ Dirt Mo 2 ab € 110,–  
Monolith 50/50 ab € 140,–
www.spyoptic.eu

UNPARALLEL
KLETTERSCHUH-NEWS
Seit über 20 Jahren fertigt Unparallel, mit Sitz in Kalifornien, hochwertige, performanceorientierte 
Kletterschuhe. Auch die sehr reibungsstarken Gummimischungen werden selbst entwickelt. Neben 
den High-Performancemodellen, wie dem Flagship oder dem Damenmodell TN Pro Women LV, gibt 
es auch moderatere Modelle wie den Up Lance mit Schnürung. Seine Passform ist top. Eng, aber 
nicht unbequem. Ein verlässlicher Allrounder für Halle und Fels gleichermaßen.
Unparallel – Flagship € 179,90 | TN Pro Women LV € 159,90 | Up Lace € 149,90
www.unparallelsports.com

ATSKO | HEY
WASCHEN & IMPRÄGNIEREN
Damit Outdoor-Bekleidung ihre Funktion nach wiederholtem Waschen aufrecht erhält 
und ungute Gerüche keine Chance haben, ist der Einsatz spezieller Waschmittel ratsam. 

Reinigen & Imprägnieren 
Atmungsaktive Funktionsmaterialien in einem Waschgang zu waschen 
und zu imprägnieren ist mit dem klugen Waschmittel-Duo von Hey 
Sport möglich: Mit Tex Wash wird gewaschen, mit Impra FF (ins Weich-
spülerfach eingefüllt) wird im gleichen Waschgang #uorfrei imprägniert. 
Und zum Geruch-„Rauswaschen“ gibt es das Waschmittel Safety Wash-In.
Hey Sport – Tex & Impra FF Wash (Set 2x 250 
ml) € 24,90 | Safety Wash-In € 9,95
www.hey-sport.de

Funktionserhaltend waschen
Die Optik der Waschmittel#aschen des US-Herstellers Atsko gewinnt keinen Design-
preis. Dafür aber „funktioniert“ Sport-Wash Mountain im Test gut. Flecken und Gerü-
che werden gelöst, das Material ist nach dem Waschen gleich weich wie davor. Und 
Funktionserhaltung wird garantiert.
Atsko – Sport-Wash Mountain (532 ml) € 13,–
www.atsko.com

HELLY HANSEN | BLACK YAK | ARC‘TERYX
FUNKTIONELLE HOSEN-HITS
Die Zeit dicker, warmer Hosen ist für heuer vorbei. Jetzt sind Modelle gefragt, die robust und doch 
weniger warm sind als die des Winters. Drei Damen- & Herrenhosen im Pro"l.

Robust & 7/8 Zipp
Immer dann, wenn es noch 
kühl, aber auch nicht mehr kalt 
ist, ist diese robuste Softshell-
hose ideal. Sie passt bequem 
dank 4-Wege-Stretchmaterial 
und ist mittels Hüftweitenregu-
lierung #exibel anpassbar. Vier 
Zipp-Taschen und der seitliche 
7/8-Zipp sind weitere Stärken.
Helly Hansen – Verglas 
Tur Pant € 220,–
www.hellyhansen.com

Hosen-Hit aus Südkorea
Atmungsaktiv, stretchig, robust 
und gleichzeitig sehr komforta-
bel ist diese Wander-, Bergsteig- 
und Kletterhose. Speziell verar-
beitete Cordura-Fasern sorgen 
für lange Haltbarkeit. Fein sind 
die zwei Zipp-Taschen. Gürtel-
schlaufen sind vorhanden.
BlackYak – Canchim 
Pants € 159,95
www.blackyak.com

Puristisch, funktionell
Leicht, dank weichem Innen-
material besonders angenehm 
zu tragen und auch an kühle-
ren Tagen warm genug, ist die-
se Stretch-Softshellhose. Sie ist 
winddicht, robust und schnell-
trocknend. Die Bund-Weitenre-
gulierung erfolgt mittels einge-
arbeitetem Gürtel. Drei 
praktische Zipp-Taschen.
Arc‘teryx – Gamma 
LT Hose € 170,–
www.arcteryx.com

Frühling-Spezial
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